
Men� Macr� Health� Bistro�
Via Valerio Villareale, 36, PALERMO, Italy

Il menu di Macros Healthy Bistrot di PALERMO include 39 portate. Mediamente un portata o una bevanda sul
la lista costano circa 7 €. Le categorie possono essere visualizzate nel menu sottostante. Al Macros Healthy

Bistrot di PALERMO, al mattino viene servito un opulento brunch, in cui tu puoi mangiare quanto vuoi
assaporare, Inoltre, i piatti leggeri e salutari nel menu sono tra i piatti più ricercati dei ospiti. Ci sono anche piatti

mediterranei facili da digerire tra le scelte.

https://it.menulist.menu

https://it.menulist.menu/restaurants/palermo-1/macros-healthy-bistrot/m/completo-menu
https://it.menulist.menu/


Frullat�
FRULLATO PITAYA 7 €

Piatt� oriental�
FALAFEL

Panin�
HAMBURGER

Antipast�
POLPETTE DI MANZO 7 €

Bevand�
BOTTIGLIA D'ACQUA 2 €

Poll�*
POLLO CROCCANTE 12 €

Men�
DOUBLE WRAP 3 €

Indian�
POLLO TIKKA MASALA 9 €

Imbis�
HAMBURGER DI POLLO
CROCCANTE 10 €

Specialità asiatich�
FAGIOLI DI SOIA 1 €

Teppanyak�
SPIEDINI DI SALMONE 12 €

Preferit� dell� cas�
POLLO ARROSTITO 6 €

Caffè
CAFFÈ 1 €

Smoothi� a� cucchiai�
AÇAI NA TIGELA CALSSIC 7 €

Kirora� Specia�
HAMBURGER DI CARNE 10 €

Second�
SALMONE MARINATO 12 €

PETTO DI POLLO ARROSTITO 8 €

Burger�
HAMBURGER DI VERDURE 8 €

DOPPIO HAMBURGER 3 €

Portat� principal�
CUBOTTI DI TOFU CROCANTE 9 €

TOFU CARAMELLATO 8 €

I NOSTRI WRAP
FALAFEL E HUMMUS 6 €

ZUCCA AL FORNO 6 €

I piatt� son� preparat� co�
AVOCADO 1 €

NOCE DI COCCO 6 €
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Dolc�
DEVIL VEGAN 6 €

DEVIL CAKE GLUTEEN
FREE 6 €

CHEESECAKE DI NEW
YORK 6 €

AGGIUNZIONI
SALSE MACROS 0 €

PROTEINA TOFU O POLLO) 1 €

PROTEINA SALMONE 2 €

I n�tr� Antipast�
BOULETTES DI MANZO 11 €

FALAFEL DI CECI E BARBABIETOLA
CON SALSA YOGURT 6 €

CHICKEN TIKKA MASALA 2.0 12 €

TARTINA AVOCADO E SALMONE
AFFUMICATO 8 €

TARTINA RICOTTA, ZUCCHINE
SALTATE, MELAGRANA E SEMIMISTI 7 €

TARTINA ZUCCA, CIPOLLA
CARAMELLATA, FETA, LATTUGHINO,
SEMI MISTI

7 €

TARTINA HUMMUS, SPARACELLI,
EDAMAME, MANGO 7 €

HUMMUS DI CECI CON CROSTONI DI
PANE 6 €

Men� Macr� Health� Bistro�



Macr� Health� Bistro�
Via Valerio Villareale, 36,
PALERMO, Italy

Fatto con it.menulist.menu

Orari di apertura:
Lunedì 12:00 -15:30
Martedì 12:00 -15:30
Mercoledì 12:00 -15:30
Giovedì 12:00 -15:30
Venerdì 12:00 -15:30
Sabato 12:00 -15:30
Domenica 12:00 -15:30
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